CISET 4X4 GOUVEIA 2023: Pistas 100% naturais
aguardam os participantes da 22 prova do ano.

e A primeira grande mudanca de cenario da época — Depois dos grandes buracos de Pinhal Novo,
seguem-se agora as imponentes rochas de Gouveia

E ja no préximo dia 7 que o Challenge Ibérico Super Extreme Trial 4x4 ira visitar a cidade de Gouveia,
naquela que serd a primeira prova desta competi¢ao alguma vez disputada na Serra da Estrela.

Em completo contraste com a prova de arranque da edi¢gdo de 2023 do CISET 4x4 disputada em Pinhal Novo
ha algumas semanas atrds, onde as pistas estavam desenhadas em terreno praticamente plano e todos os
obstaculos eram artificiais, O CISET 4x4 Gouveia ird ser disputado num cenario natural, sem qualquer
obstdaculo artificial, colocando agora os participantes face a um conjunto de dificuldades completamente
diferente.

A prova de Gouveia tera caracteristicas que ndo se repetirdo mais durante todo o calendario, enquadrando-
se na perfeicdo no espirito do CISET 4x4 em que cada prova é diferente. Gouveia surge como a prova em
gue o caracteristica principal sdo as grandes rochas e terreno sinuoso, contrastando com grandes buracos
e terreno plano da prova anterior, e com das aguas e areias do Rio Sorraia, em Couco, Coruche onde se
disputara a prova seguinte.

O recinto da prova estara localizado no Parque da Senhora dos Verdes, onde a organizagdo esta a preparar
um conjunto de pistas que aproveita as fantasticas condi¢des locais para poder proporcionar um desafio
Unico e exigente.
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Com as inscricdes a decorrerem ainda sdo ja mais de 2 dezenas de pilotos que confirmaram a sua
participacdo neste espetacular prova, sendo a caravana de viaturas dominada em grande medida pelos
"Super Proto" que sdo as viaturas mais evoluidas e com maiores capacidades de entre aquelas que sdo
admitidas. A classe de Promocado, que é a atual porta de entrada no CISET4x4, reservada aos veiculos mais
parecidos com aqueles que podemos usar no nosso dia @ dia também estd a ficar bem composta, e
desengane-se quem pensa que esta classe ndo oferece espetaculo, pois com alguma regularidade tem sido
aquela onde sdo vividas as maiores emocdes e onde as disputas pelos melhores lugares sdo mais aguerridas.

A edicdo de 2023 do CISET 4x4 representa também um passo em frente na evolucdo desta competicdo,
disputada ao abrigo das normas emitidas pela FPAK, pelo que hd semelhanca do que foi feito na prova de
abertura da edicdo de 2023 ira ser prestada especial atencdo as situacdes de prova relacionadas com a
seguranca, incluindo a utilizacdo dos cintos de seguranca por parte dos navegadores ou dos guinchos das
viaturas. Em Pinhal Novo as equipas revelaram um excelente comportamento pelo que o mérito do sucesso
destas normas é quase na sua totalidade devido a pilotos e navegadores, o que certamente ser ia repetir
em Gouveia.

Antes do arranque do CISET 4x4 Gouveia haverd ainda um lugar a um simples mas particularmente
importante momento, que serd a entrega do "Cartdo Branco" a Antdnio Henriques e Rui Vieira que na prova
de abertura ajudaram outra equipa a poder terminar a sua prova e assim também pontuar para o
campeonato. O Cartdo Branco é um recurso pedagdgico que visa enaltecer condutas eticamente corretas,
praticadas pelos intervenientes na atividade desportiva, algo em que a APTE e a X-Adventure se revém
totalmente e que ajuda a solidificar o excelente ambiente de convivio, desportivismo, amizade e também
competicdo que se vive no CISET 4x4. Cartdo Branco resulta de uma parceria entre o PNED - Plano Nacional
de Etica no Desporto (Instituto Portugués do Desporto e Juventude, IPDJ) e a FPAK.

Luis Pirralho, Director da X-Adventure - promotor do CISET 4x4 acrescentou que: " Estou bastante satisfeito
por podermos visitar cidade de Gouveia e a Serra da Estrela. Vamos disputar a prova no recinto espetacular,
com a serra em pano de fundo, e com um tipo de terreno Unico e que nao se ird repetir mais ao longo de
toda a época. O Parque Senhora dos Verdes que nos ira receber disponibiliza condi¢des muito boas, tanto
para as equipas como para o publico, pelo acreditamos ter todos os elementos para uma prova muito bem
sucedida e do agrado de todos os que estiverem connosco no domingo dia 7."

O CISET 4x4 Gouveia 2023 serd organizado pela APTE - Associagao Portuguesa de Trial Extremo e pela X-
Adventure, contando com o apoio do Municipio de Gouveia, Parque de Lazer Senhora dos Verdes,
Associac¢do de Beneficéncia Popular de Gouveia e ainda Indcio Lopes e Filhos - Serragdao de Madeiras.

O CISET4x4 é promovido pela X-Adventure, e organizado pela APTE, sob a égide da FPAK - Federacdo
Portuguesa de Automobilismo e Karting, e como apoio da Lucrofusao, da Euro4x4parts, da Mundimat, da
Mundilimpa, da Tanqueluz e da Tractomoz, e ainda do Codigo 4x4, do Guia Rural e do
Imagensdesportivas.com

Para ficar a conhecer um pouco melhor o local que ird receber a prova, visite a pagina de Gouveia no Guia
Rural: https://www.guiarural.pt/index.php/destinos/guarda/gouveia.html

Mais informacdo no site oficial em www.extremetrial4x4.com
Pagina oficial do Facebook: https://www.facebook.com/superextremetrial4x4/
Canal de Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCMd-LkFdgethbl4oygwwRYg

Tags: #extremetrialdx4 #ciset4x4 #xadventure
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